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D KLASSISKT KLARSPRAK

OM UTVECKLING AV KO

Syfte
Heldagsseminariets funktion &r att ge en fortydligande bild av Klassiskt Klarsprdks grunder och
mojligheter vilket sker genom en visuell presentation och enkla vardagsnara exempel.

| likhet med introduktionsseminariet borjar heldagsseminariet med en presentation av den inre och
yttre dialogens mest pétagliga fallgropar och mojligheter for att darefter Overgéd i samtal, reflektion
och praktiska 6vningar kopplade till de frdgor presentationen vackt och du och 6vriga deltagare har
och soker klarhet kring.

Heldagsseminariet har emellertid p& grund av mer tillganglig tid en mer praktisk inriktning &n
introduktionsseminariet vilket innebar att du bland annat far en djupare insyn i hur du:

- Satter ord pé tankar, kénslor och behov sa att sannolikheten att andra ska lyssna och forsté okar.

- Nér klarhet i vad som doljer sig bakom det andra sager och gor sé du lattare forstdr och nar dem.

- Undviker argumentation och l&sta positioner och minskar frustration, irritation och aggression.

- Skapar dmsesidigt givande samtal och moten och forebygger och loser konflikter.

- Bidrar till trivseli hem och familj och battre arbetsmiljo och 6kad arbetsgladje pa jobbet.

- Fyll p& med det du skulle vilja veta mer om...

Malgrupp
Saval privatpersoner till exempel enskilda individer, par och foraldrar som organisationers
medarbetare, arbetslag, avdelningar, gruppledare och chefer ar valkomna att delta i seminariet.

Nar & Var
Oppna heldagsseminarier hélls lordagar kl. 09.00-16.00. Adressen &r Barsebacksvagen 60, 246 30
Loddekopinge. Antal deltagare ar begransat till hdgst 12 varfor bokning kravs for deltagande.

Datum finns p& hemsidan www.konstruktivkommunikation.com under menyrubriken *Seminarier &
Traning” eller s& kontaktar du oss s berattar vi mer.

Vill du att vi héller ett heldagsseminarium pa annat datum an de pa hemsidan eller pd annan ort an
Loddekopinge sa forsoker vi losa det.

Ar ni redan en grupp privatpersoner eller en grupp frdn en privat eller offentlig verksamhet s3
erbjuder vi slutna seminarier dar endast ni deltar, da kan ni sjalv valja ort och datum.

Pris

Deltagande kostar 900 kr/deltagare, fika fm och em ingar. Sker betalning i egenskap av privatperson
ar priset inkl. moms. Betalar momspliktig verksamhet &r priset exkl. moms. Seminarier p& annan ort
an Loddekopinge prissatts utifran rédande forutsattningar.

Fragor & Bokning
Vill du fraga négot eller delta i ett seminarium mejlar du till ola@konstruktivkommunikation.com
eller ringer 0733-94 53 88. Det gar aven bra att boka p& hemsidan om du hellre vill det.
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